[bookmark: _GoBack]Список личных вещей на программу 
Мы рекомендуем Вам подобрать вещи согласно списку.
Если у Вас возникнут вопросы, обязательно обсудите их с организаторами программы на родительском собрании или по телефону с координатором программы   
	 Сумка, чемодан
	 1 шт.
	Гигиенический набор: зубная щетка и паста, шампунь, мочалка, гель, расческа, банное полотенце, мыло
	1 компл.

	Куртка теплая!!
	1 шт.
	Банное полотенце (часто на базе его предоставляют, но бывает нужно запасное)
	1 шт.

	Шапка, перчатки, шарф  (обязательно!!!)
	1 шт.
	Купальник (плавки) и Шапочка для бассейна !!!
	 

	Свитер, тёплая кофта 
	2 шт.
	Кружка НЕБЪЮЩАЯСЯ! Или спортивная бутылочка
	1 шт.

	Водолазка. Рубашка с длинным рукавом (х/б)
	2 шт.
	Расчёска, резинки, заколки
	 

	Футболки (если есть, то c программ TeamSoft!)
	7 шт.
	Костюмы для выступления
	По желанию

	Джинсы, юбки, платья , брюки, шорты
	 
	Крем универсальный (для рук, лица), гигиеническая помада
	1 шт.

	Пижама для сна
	1 шт.
	Влажные салфетки 
	1 уп.

	Белье (нижнее)
	7 компл.
	Сотовый телефон и зарядка 
	Хранится у вожатого!

	Носки (х/б)
	7 пар
	Разное и полезное 
	 

	Кроссовки
	1-2  пары
	Коврик-пенка для занятий
	 1 шт 

	Обувь для помещения (тапочки, сланцы)
	по 1 паре
	Карандаши, фломастеры, ручка, блокнот
	По желанию 

	Непромокаемая обувь на случай прогулок в сыру погоду
Теплая обувь
	по 1 паре
	Игры настольные, книги для чтения
	 на тихое время, по желанию 

	
	

	 Индивидуальные лекарства - Сдать доктору!

	Хорошее настроение в неограниченном количестве!!!!


(Рекомендуем составить список вещей и положить его в чемодан. Это облегчит сборы ребенка домой) 
Пожалуйста, оставьте дома:
1. Деньги, они нам не понадобятся.
2. Ювелирные украшения.
3. Дорогой сотовый телефон и другие гаджеты  
(Мы общаемся друг с другом, а не с дисплеями.)


